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Analjezik Kullanım İlkeleri

1.) Analjezik seçimi ağrının şiddetine göre,

basamak prensibi doğrultusunda yapılmalıdır.



Non-opioid +/- Adjuvan

{1. basamak}

1 + Zayıf opioid

{2. basamak}

1 (2) + Güçlü opioid

{3. basamak}

Ağrı artarsa

Ağrı artarsa

DSÖ kanser ağrısında basamak tedavisi şeması
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2.) Analjezik seçiminde ağrının nedeni ve niteliği 

dikkate alınmalıdır.
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3.) Analjezik kullanımında öncelikle oral veya

noninvazif yollar tercih edilmelidir. 
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4.) Analjezik dozu kişiye göre ayarlanmalıdır. 
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5.) Analjezikler düzenli zaman aralıkları ile

ağrı başlamadan alınmalıdır.
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6.)Adjuvan ilaçlar kullanılmalıdır.
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7.) İlaçlara ait yan etki profilaksisi ve tedavisi

yapılmalıdır.
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8.) Hasta ve çevresinin sürekli ilaç kullanımı

konusundaki korkuları giderilmelidir.


