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Derin abdominal yaĵdokusu

Portal dolaĸĔma FFA salgĔlanmasĔ; TG zengin 

VLDL salgĔsĔ

Ķnsülin klirensinin baskĔlamasĔ

Arterlerin sertle ĸmesi

Diyet

Dislipidemi KalĔtĔm

HT

Stres

Fizik 

aktivite

Sigara
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Periferik Ķnsülün Direnci

Abdominal Obezite

Hiperinsulinemi

Kan damarĔ 

yapĔsĔnda deĵiĸme

Hipertansiyon

Na+ & 

H20 retansiyonunda

artma

ArtmĔĸSempatik 

Sinir Sistemi 

aktivitesi

YükselmiĸTGT2D

Geneti k FaktörlerEgzersiz & Diyet
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FĶZĶKSEL ĶNAKTĶVĶTE 

ve 

YÜKSEK YAĴ,  RAFĶNE ķEKER DĶYETĶ

Hiperins ülinemiĶnsülin direnci

T2D

Hipertansiyon

Hipertrigliseridemi

Obezite

VLDL & LDL yüksekliĵi

HDL düĸüklüĵü

ArtmĔĸpĔhtĔlaĸma

Ateroskleroz

Genetik 

yatkĔnlĔk


